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24.10.2024 13:00 - 19:00 Penati, Bratislava

En coopération avec d'autres Chambres de commerce étrangéres en Slovaquie
(ChamCham), nous vous invitons & la 12e édition du Business Ladies Day, un événement
de networking destiné & toutes les dames actives, managers et entrepreneures.

PROGRAMME
Animé par: Vera Wisterovd

13:00 Arrivée § welcome drink
13:30 Ouverture et accueil des invités
13:45 Table ronde avec des Business Ladies accomplies

5 Bglilzf:ina,Trojer_ Monika Poussard Ivana Behunova
An?Q;es;aech: SZZ?SS;:SL; Directrice générale HR Manager CEE Region
= Slovaquie, Advantage Austria Stellantis Slovakia Legrand

Jarmila Gurska Yvonne Ren_ata K||sko.
CEO Countess von Krockow La Rena
SHELL Slovakia, s.r.o. Chateau Bela

e 15:00-15:20 Cake & Coffee
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e 15:20 PRESENTATIONS
Leadership féminin en période de changements / Jaroslava Vacul&iakova
Faire du business avec style / Adriana Nagy Finta

Gym de nerfs - management du stress moderne / Lenka Madudovd

Comment et pourquoi améliorer son sommeil
(conseils et astuces appuyés par des études) / Maro$ Krivosudsky

e 18:30 Cocktail et tombola

PROGRAMME D'ACCOMPAGNEMENT

Zone de coaching
Zuzana Moné&ekovd, Henrieta Hudecova

INBODY, mesure de la composition corporelle
wHealth, thérapeute de nutrition Karolina Bezecnd

Exposition et Workshop
Noémi Kol¢dkova-Szakdllova

ENTREE

Membres : 54 € (HT)
Non membres : 89 € (HT)

AUTRE PROGRAMME D'ACCOMPAGNEMENT
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