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Parcours professionnel 
Janvier 2023 – Actuel 

Psychologue – Praticienne en hypnose
Auto-entrepreneur
▪ Accompagnements individuels et collectifs par 

l’hypnose

Juillet 2021 – Actuel 

Conseillère emploi psychologue – Référente 
Handicap – Référente sociale
Fondation INFA, Clermont-Ferrand
▪ Accompagnement à l’insertion professionnelle et au 

maintien en emploi de personnes en situation de 
handicap psychique

▪ Accompagnement des stagiaires en difficultés tout 
au long de leur parcours de formation (difficultés 
financières, de logement, d’apprentissage, liées au 
handicap…)

Septembre 2020 – Mai 2021

Psychologue stagiaire
ITEP Jean Laporte (ALTERIS), Cournon d’Auvergne
▪ Réalisation d’un outil professionnel (livret) afin de 

faciliter l’accompagnement à l’orientation scolaire 
des jeunes.

Février 2021- Mai 2021

Tutrice
Université Clermont Auvergne, Clermont-Ferrand –
Emploi étudiant
▪ Tutorat d’une étudiante en situation de handicap, 

accompagnement aux méthodes de travail.

Janvier 2019 

Psychologue stagiaire
Conseil départemental du Cantal, Aurillac - Stage
▪ Observation d'une psychologue clinicienne de la 

Maison de la solidarité Départementale du Cantal

Formations
Octobre 2022 

Praticienne en hypnose
Ericksonienne
PSYNAPSE, Lyon

Février 2022
S’approprier la mission de 

Référent H+ Formation
Alter Egal (Organisme de formation)

Septembre 2019 – Juillet 2021
Master Psychologie ingénierie de 

la formation, orientation et insertion
Université Clermont Auvergne,
Clermont-Ferrand, Mention bien

Septembre 2016 – Juin 2019
Licence psychologie

Université Clermont Auvergne
Clermont-Ferrand, Mention Assez 
bien

Juillet 2016
Baccalauréat Scientifique

Lycée de la Haute Auvergne,
Saint-Flour, Mention Bien

Compétences 
▪ Accompagner les personnes dans 

leur parcours professionnel

▪ Mener un entretien

▪ Animer un groupe

▪ Prendre des initiatives

▪ Rédiger des comptes-rendus

▪ Mener une séance d’hypnose

Centres d’intérêt : Sport, aide à la personne, randonnée
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