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din romani

nu stiu sa acorde primul ajutor

ol scad sansele

Ca O persoana sa-si revina intr-un stop cardio - respirator

legea / 2006

obliga fiecare persoana juridica sa aiba persoane instruite in prim ajutor
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MENSAVE a fost infiintat pentru a oferi
persoanelor fizice si juridice suportul esentiali
In situatii de urgenta. Am ales sa oferim
cursuri personalizate de prim ajutor, deoarece
ele fac diferenta dintre viata si moarte.

Ne folosim de echipamente profesionale ce
ofera feedback digital, special create pentru
cursanti. Cu ajutorul lor, avem posibilitatea de
a simula situatii grave din viata reala.

Suntem membru al Consiliului European de
Resuscitare, cursurile noastre fiind acreditate,
respectand toate ghidurile oferite de catre
Consiliul European si Roman de Resuscitare.



din "0 romani nu stiu sa ofere primul ajutor 1n cazul situatiilor de urgenta.
Misiunea noastra este sa crestem numarul cetatenilor care stiu sa aplice in

timp real tehnicile de prim ajutor, atat in societate, cat si la locul de munca,
cu ajutorul cursurilor personalizate.

Ne dorim ca viitorul tarii sa fie alcatuit din tineri ce-si doresc sa ajute si sa se
implice activ in imbunatatirea sistemului medical romanesc.

Am Tnceput povestea MENSAVE cu dorinta de a ne implica activ in binele
societatii. Asadar, privim spre viitor plini de incredere, datorita cursurilor pe
care le oferim pentru educarea populatiei legat de acordarea primului ajutor.

Viata atarna de cele mai multe ori de un fir de ata, iar noi putem sa ne
implicam, pana ce salvarea ajunge la locul cu pricina. Timpul nu iarta pe
nimeni.

De aceea, am decis ca o parte din profitul MENSAVE sa fie transferat anual
pentru instalarea defibrilatoarelor din Romania, in proiectul defibSave.
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CURS DE PRIM AJUTOR DE BAZA
COMPANII

Conform art. 10 din legea 319 / 14.07.2006 privind securitatea
muncii, angajatorul are obligatia sa ia masurile necesare
pentru acordarea primului ajutor, tinand cont de restul
angajatilor. De asemenea, Ghidurile Consiliului European de
Resuscitare recomanda ca 5% din totalul salariatiilor sa fie
instruiti in acordarea primului ajutor.

CURS DE PRIM AJUTOR
AVANSAT COMPANII

Aceste cursuri se adreseaza companiilor din zona medicala
care dispun de echipamente medicale suplimentare
(medicatie, defibrilator, balon de ventilatie, etc). Cursul ALS
este 0 extensie a cursului de baza (BLS).

CURS DE PRIM AJUTOR STOMATOLOGIC
SI MEDICAL

Cursul se desfasoara pe o durata de 4-5 ore, oferind
instruirea necesara in cazul situatiilor de urgenta aparute in
cadrul spitalelor sau a cabinetelor medicale sau
stomatologice. Evenimentele nedorite se pot intampla
oriunde, indiferent de locatie.

CURS DE PRIM AJUTOR ADULT
PENTRU POPULATIE

Viata victimei se decide in timpul de la inceputul accidentului, pana
la sosirea echipajului medical, in medie fiind de 12 minute. Datorita

cursului de prim ajutor pentru adulti, vei avea posibilitatea sa
schimbi soarta victimei pana cand echipajul ajunge.

CURS DE PRIM AJUTOR
PEDIATRIC PENTRU POPULATIE

Viata are prioritate, mai ales pentru copii, bebelusi si nou nascuti.
Cursul de prim ajutor pediatric iti ofera in 4 ore informatiile si
tehnicile necesare, astfel incat sa fii pregatit sa salvezi vietile
micutilor nostri, precum: suportul vital de baza, dezobstructia de
cal aeriene, traumatisme, arsuri si alte notiuni ce fac diferenta.
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Echipa MENSAVE este formata din experti medicali: medici de medicina de urgenta SMURD, medici de anestezie si
terapie intensiva (ATIl), paramedici si voluntari SMURD. Formatorii detin toate atestarile din domeniul primului
ajutor, inclusiv atestari ale Consiliului European de Resuscitare (ERC). Activitatea lor insumeaza
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ORIUNDE IN TARA

Locatia, data, ora si specificul
cursului le vom stabili impreuna,
in functie de nevoile si cerintele
pe care le ai. Ne deplasam
oriunde in tara.
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FORMATORI

Cursurile vor fi predate de catre
medici de anestezie si terapie
intensiva, de specialistii medicinei
muncii, de paramedicii SMURD si
de catre formatorii nostri calificati.

CURSURI

Cursurile Mensave sunt cursuri
acreditate de prim ajutor, pentru
care vei primi un certificat ce va
atesta participarea ta.

X

CERTIFICARI IN ROMANA,
ENGLEZA S| GERMANA

Cursurile MENSAVE de prim ajutor iti
ofera acreditari in 3 limbi distincte.
Punem accentul pe practica si te
pregatim sa fii erou in situatii critice.

MANECHINE

Manechinele pe care vei invata
sunt dotate cu cele mai noi
tehnologii, prin care putem simula
si actiona exact ca siin viata reala.

L.\

RESPECTI LEGEA

Legea Romaniei impune obligativitatea
cursurilor de prim ajutor, indiferent de
companie, fiind recomandat ca macar
5% din angajati sa cunoasca tehnicile
de prim ajutor.




iy

—

=

MENSAVE | dEFID

—_

210+ cursuri sustinute

5.000 persoane instruite
n prim ajutor,

17+ defibrilatoare montate
cu ajutorul partenerilor

50 000 RON profit net
reinvestit in comunitate
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Cursurile de prim ajutor MENSAVE sunt
realizare intr-un mod sustenabil aducand
beneficii nu doar pentru oamenii, dar si
pentru mediu:

Alegerea locatiei de predare

Materiale sustenabile

Utilizarea tehnologiei

Promovarea principilor sustenabile
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Cursurile noastre de prim ajutor sunt acreditate si oferim certificate in limba romana, engleza si germana.

EUROPEAN
RESUSCITATION
COUNCIL
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Cursurile noastre de prim ajutor au fost alese de catre cele mai mari companii din tara, ce au decis sa puna siguranta pe primul loc.
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TESTIMONIALE
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