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A través de la Disposición N° 5/2020 (la "Disposición") publicada en el Boletín Oficial el 28/3/2020, 
la Superintendencia de Riesgos del Trabajo ("SRT") impartió un compendio de recomendaciones 
destinadas al cumplimiento de los objetivos de prevención que enuncia y consagra la Ley de 
Riesgos del Trabajo ("LRT"). 
 
Los anexos a la Disposición (que se encuentran en la parte inferior de la página de referencia) 
contienen recomendaciones para: (i) la ejecución de actividades esenciales; (ii) los 
desplazamientos entre el domicilio del trabajador y el lugar de prestación; (iii) el uso de elementos 
de protección personal; y (iv) la correcta colocación y retiro de protector respiratorio. 
 
Sugiero una detenida lectura de los Anexos, los que encontrarán en adjunto, acompañados de la 
Disposición.  
 
Es fundamental la debida observancia de estas recomendaciones y de todos los protocolos de 
salud y seguridad dictados por el Ministerio de Salud de la Nación; esto no sólo a los efectos de 
preservar la salud del personal que cumple tareas calificadas como esenciales (y también de 
aquellos empleados en teletrabajo), sino también para prevenir eventuales reclamos de 
empleados que pretendan ejercer el denominado derecho de retención de tareas, alegando 
incumplimiento por parte del empleador de sus obligaciones de higiene y seguridad en el trabajo. 
 
Por otra parte, ante algunos comentarios que han trascendido en el sentido de que las 
Aseguradoras de Riesgos del Trabajo rechazarían la calificación de enfermedad profesional de la 
patología generada por el Coronavirus - Covid 19, negando la cobertura, la definición por parte de 
la SRT de estas recomendaciones, alienta la expectativa de que esta autoridad de aplicación 
incluirá la enfermedad dentro del listado de "enfermedades profesionales" de la LRT. 
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